Fiche d’inscription Union Sportive de Palaiseau FEESSM
Section PLONGEE SOUS-MARINE Y

NOM & Prénom @ ...
AN S S & ettt e e
Code postal @ ........c.coeennn. Vil o
Né(e)le: s =

Comment vous contacter ?

Téléphone : ..o Portable @ ... ..

L7 TU 4 1T PP
Vous étes déja plongeur

Niveau : ......... Nombre de plongées : ........ Date de la derniére plongée : ..........ccccevvininnnnn.
Formation souhaitée ?

Niveau1 O  Niveau2 U  Niveau3 O Initiateur U }

Voir le tarif des cotisations au verso

Perfectionnement U Entretien U Licence seule U
Abonnement a la revue SUBAQUA 6 numéros (26€) U 12 numéros (49€) U
Renseignements divers

Etes-vous allergique & l'aspirine ? Oui O Non O

AULre(S) allergie(S) CONNMUE(S) & ... uu ettt ettt ee e

Personne(s) a prévenir en cas de problémes

I\ 4 I o = o T o
Téléphone : ... Liende parenté @ ...
[N\ [ 4 I o =0 o T o
Téléphone : ... Liende parenté @ .. ..o

J’autorise le club a publier une photo de moi (sur le site internet, dans le cadre d'une activité) : Oui 1 Non U

Ne rien inscrire dans ce cadre, réservé au secrétariat

Cotisation ...l Acompte ...
Sortieclub Oui U Non O Stage final de niveau Oui O Non Q
Numéro de badge .................. Numéro de licence ...........coeovviiiiiiiiiane..
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La section plongée est affiliée a la F.F.E.S.S.M sous le numéro 07910061

Assurance

Les cotisations incluent la licence FFESSM, avec I'assurance individuelle complémentaire : Loisir 1.
Pour obtenir plus d’'information ou des garanties étendues, consulter le secrétariat du club.

Montant des cotisations

* Plongeur préparant un brevet ou désirant se perfectionner : 200 €
* Plongeur mineur (- de 18 ans au 04/10/2011) en formation ou en perfectionnement : 150 €
* Entretien (pas de cours, autonomie, fosse si disponibilité) : 110 €
* Autres (licence seule, membre du bureau, bénévole, encadrant) : 60 €

Documents a fournir

* Une photocopie du certificat médical de non contre indication a la pratique de la plongée pour un
adhérent ne préparant pas un niveau (gardez I’original)

* Une photocopie du certificat médical délivré par un médecin du sport, un médecin fédéral ou hyperbare,
pour un plongeur préparant un niveau (gardez I’original)

* Pour les mineurs, une autorisation parentale

* Lafiche d’inscription remplie

* Une photo d’identité

* Une enveloppe timbrée comportant le nom et I'adresse (1 par foyer)

* Un chéque correspondant au montant de la cotisation, libellé au nom de « USP PLONGEE »

Horaires des entrainements a Polytechnique

* Le mardide 19h30 a 21h30 : entrainement PMT et/ou bouteilles
* Le vendredi de 19h30 a 21h00 : nage libre
* Les cours de théorie ont lieu au foyer des sportifs Jacques Anquetil

Séances fosses
Le 1% et 3°™ lundi de chaque mois de 20h00 & 21h00 a la fosse de Charenton
Sortie club
A déterminer.
Stage final de niveau
A déterminer
Matériel

Le matériel de base, que vous devez acquérir, se compose d’un masque, de palmes et d'un tuba.
Le club met a votre disposition les blocs, les gilets stabilisateurs ainsi que les détendeurs.
Le matériel représente un colt non négligeable, merci d’en prendre soin comme s’il vous appartenait.

Rentrée

La reprise des entrainements aura lieu le mardi 4 octobre 2011 a la piscine de Polytechnique.
Le planning des activités sera disponible dés la rentrée sur le site du club.

Divers

Notre club est une petite structure et toute aide est la bienvenue (tractage du matériel, aide au gonflage et
aux animations), si vous étes disponible, merci de vous faire connaitre !!
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